Ministerstwo Rodziny,
~ Pracy i Polityki Spotecznej

P

Ogloszenie o naborze uczestnikow
do Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Gmina Miejska Biata Podlaska przystapita do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.
finansowanego ze $rodkow Funduszu Solidarnosciowego.

Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bialej Podlaskiej
w 2026 roku. Rozpoczecie realizacji Programu planowane jest po zawarciu umowy
z Wojewoda Lubelskim w sprawie realizacji zadania.

Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:
1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
I spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych
— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkow taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym
zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien W sprawowanie opieki
nad osobg z niepelnosprawnoscig dysponowaé beda czasem, ktory moga przeznaczyc
na odpoczynek 1 regeneracj¢, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.
Ustugi opieki wytchnieniowej moga shuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby z niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych
powodow nie bedg mogli wykonywac¢ swoich obowigzkow.

Uslugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka
rodziny lub opiekuna ubiegajacego si¢ o przyznanie uslug opieki wytchnieniowej,
we wspolnym gospodarstwie domowym 2z osoba z niepelnosprawnoscia, ktora
wymaga stalego wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Program bedzie realizowany w nastepujacych formach:

1. Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:
1) za uprzednia pisemng zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby
Z niepelnosprawnoscia,
2) za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, w Innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub realizatora Programus, speiniajacym kryteria dostgpnosci,
0 ktorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom
ze szczegolnymi potrzebami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1411, z p6zn. zm.);



2. Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego:
1) za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub realizatora Programu, speilniajagcym kryteria dostgpnosci,
o ktoérych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o0 zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczegllnymi potrzebami.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej
nie ponosi odptatnosci za realizacj¢ ustugi w ramach Programu.

Gmina/powiat kwalifikuje do przyznania/przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej
na podstawie Karty zgloszenia do Programu ,,Opiecka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, zwanej dalej ,,Kartg zgloszenia do Programu,”
ktorej wzor stanowi zalacznik nr 7 do Programu oraz na podstawie dokonanej oceny
indywidualnej sytuacji cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia.

Informacje zawarte w Karcie zgloszenia do Programu moga by¢ weryfikowane
przez pracownikow realizatora Programu w miejscu zamieszkania czlonka rodziny/opiekuna
osoby z niepelnosprawnoscia.

Osoba potrzebujaca wsparcia w postaci ushug opieki wytchnieniowej sklada komplet
wypelnionych i podpisanych dokumentéw:

1. Karte zgloszenia do Programu ,,Opiecka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 (zatacznik nr 7 do Programu).

2. Obowiazek informacyjny RODO dla os6b zgtaszajacych si¢ do uczestnictwa w Programie.

3. Obowigzek informacyjny RODO dla wskazanego opiekuna.

4. Kserokopi¢ aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepelnosprawno$ci, orzeczenia
traktowanego na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie
z art. 5 iart. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych lub orzeczenia o niepelnosprawnos$ci
(w przypadku dzieci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia).

—w terminie od dnia 21 stycznia 2026 r. do dnia 10 lutego 2026 r.

Dokumenty zgloszeniowe do Programu mozna sktadac:

- osobiScie w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Biatej Podlaskiej — budynek
przy ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 15 (pokdj nr 6), w godzinach urz¢dowania
7:30 — 15:30,

- za poSrednictwem poczty na adres: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bialej
Podlaskiej, ul. Marszatka Jozeta Pitsudskiego 24, 21-500 Biata Podlaska,

- za posrednictwem e-dorgczen: ADE:AE:PL-80057-99253-RVUWYV-36
Kolejnos¢ zgloszen nie ma wplywu na wynik naboru uczestnikow do Programu.

Termin na sktadanie zgloszen okreslony w ogloszeniu o naborze uczestnikéw do Programu,
nie moze by¢ krotszy niz 7 dni kalendarzowych 1 nie dluzszy niz 21 dni od dnia ogloszenia
naboru uczestnikow do Programu.

Gmina dokonuje wylonienia kandydatow na uczestnikow Programu, ktoérym zostang
przydzielone ustugi opieki wytchnieniowej, z uwzglgdnieniem postanowien czgsci V ust. 23
iust. 24 Programu. Gmina obowigzana jest poinformowaé¢, w formie pisemnej czlonka



rodziny lub opieckuna osoby z niepelnosprawnoscia, o przyznaniu ushugi opieki
wytchnieniowej oraz o przyznanej formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej
(w ramach pobytu dziennego/w ramach pobytu calodobowego), o wymiarze przyznanej ustugi
opieki wytchnieniowej (liczba godzin/liczba dob), a takze o prawach i obowigzkach
wynikajacych z przyznania ushug opieki wytchnieniowej albo o wpisaniu go na listg
rezerwowa albo poinformowa¢ o odmowie jej przyznania wraz z uzasadnieniem. W sytuacji
zwickszenia limitu 0sob korzystajacych ze wsparcia w ramach ustug opieki wytchnienioweyj,
gmina/powiat w pierwszej kolejnosci przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej osobom
wpisanym na list¢ rezerwowa, z uwzglednieniem postanowien ust. 23 i ust. 24. Pozycja
naliscic rezerwowej nie ma wplywu na przyznanie ustug opieki wytchnieniowej.
Jednoczesnie, w przypadku braku kandydatéw na uczestnikow oczekujgcych na przyznanie
ustug, wpisanych na liste rezerwowg lub w przypadku, gdy realizator Programu pomimo
przyznania ustug opieki wytchnieniowej osobom znajdujacych si¢ na licie rezerwowej nadal
posiada wolne miejsca do udzialu w Programie, jest on obowigzany do ogloszenia
uzupetniajacego naboru uczestnikow do Programu.

Szczegotowe informacje dotyczace przystapienia do Programu i jego realizacji mozna
uzyska¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Biatej Podlaskiej — budynek
przy ul. Marszatka Jozefa Pilsudskiego 15, pokdjnr 6, w godzinach 7:30 — 15:30 w dni
robocze, tel. 83 344 46 12, 83 344 46 14, e-mail: on@mops-bialapodlaska.pl

Dokumenty do pobrania:
1. Karta zgloszenia do Programu ,.Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2026 (zatacznik nr 7 do Programu)

2. Obowiazek informacyjny RODO dla 0séb zglaszajacych sie do uczestnictwa w Programie

3. Obowiazek informacyjny RODO dla wskazanego opiekuna

4. Program ..Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
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