Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Informacje o Programie ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Gmina Miejska Biata Podlaska przystapita do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.
finansowanego ze $rodkow Funduszu Solidarnosciowego.

Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatej Podlaskie;j
w 2026 roku. Rozpoczecie realizacji Programu planowane jest po zawarciu umowy
z Wojewoda Lubelskim w sprawie realizacji zadania.

Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:
1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
I spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych
— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowiazkéw  laczacych  si¢
ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien
W sprawowanie opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig dysponowa¢ beda czasem, ktory
moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbgdnych
spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga shuizy¢ rowniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnosciag w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub
opiekunowie z réoznych powodow nie beda mogli wykonywac¢ swoich obowigzkow.

Cztonkowie rodzin os6b z niepetnosprawnosciami 1 opiekunowie 0s6b z niepetno-
sprawnosciami, ktorzy uzyskali w ramach Programu ustugi opieki wytchnieniowej, zwani sg
dalej ,,uczestnikami Programu.”

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna, o ktéorych mowa w czgsci IV ust. 1 Programu, we wspolnym gospodarstwie
domowym z osobg z niepelnosprawnos$cia, ktora wymaga statego wsparcia w zakresie potrzeb
zycia codziennego.

Aktywno$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna, o ktéorych mowa
w czesci IV ust. 1 Programu, z mozliwos$ci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowe;.

O wszelkich zmianach majacych wplyw na prawo i warunki korzystania z ustug opieki
wytchnieniowej w ramach Programu (np. utrata statusu osoby z niepetnosprawnoscia, zmiana
stopnia niepelnosprawnosci, korzystanie w 2026 r. z ustug opieki wytchnieniowe]
finansowanych ze $rodkéw z Funduszu w ramach innych programoéw Ministra wlasciwego
do spraw zabezpieczenia spotecznego, zwanego dalej ,,Ministrem”, dotyczacych ustug opieki
wytchnieniowej), uczestnik Programu jest obowigzany niezwlocznie poinformowaé
gmin¢/powiat lub inny podmiot, o ktorym mowa w czeSci V ust. 34 pkt 2 1 4, ktoremu



gmina/powiat zlecita realizacj¢ ustug opieki wytchnieniowej lub od ktérego gmina/powiat
nabywa ushlugi opieki wytchnieniowej, nie pozniej niz w ciggu 7 dni od dnia nastgpienia
zmiany.

Zmiana okoliczno$ci majacych wptyw na prawo i warunki korzystania z ustug opieki
wytchnieniowej w ramach Programu, o ktorych mowa w cz¢sci IV ust. 4 Programu, bedzie
skutkowaé zmiang przystugujacego uczestnikowi Programu limitu godzin i dob ustug opieki
wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu w ramach Programu w 2026 r. Nowy
limit, z uwzglednieniem wczesniej wykorzystanych w 2026 r. godzin i dob ustug opieki
wytchnieniowej finansowanych ze $rodkéw Funduszu w ramach Programu badz innych
programow Ministra, be¢dzie ustalany od dnia, w ktéorym nastgpity zmiany okolicznosci,
o ktorych mowa w ust. 4.

Na potrzeby realizacji Programu za czlonkéw rodziny osoby z niepelnosprawnoscia uznaje si¢
wstepnych oraz zstgpnych, krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych oraz zstgpnych
matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, zigcia, synowa, macoche, ojczyma oraz osobe
pozostajacg we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajacg W stosunku przysposobienia
Z osobg z niepelnosprawnoscia.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepelnosprawnoscia uznaje si¢
opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad osobg posiadajacg orzeczenie 0 znacznym
stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rdwni z 0rzeczeniem o0 znacznym
stopniu niepelnosprawnos$ci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
0 rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych oraz
opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia
do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacym orzeczenie o niepelnosprawnosci (w tym
opiekuna sprawujacego opieke w ramach rodziny zastepczej i rodzinnego domu dziecka).

Ushlugi opieki wytchnieniowej be¢dace przedmiotem Programu moga by¢ $wiadczone
wylacznie na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j.

Gmina/powiat przyznaje ushugi opieki wytchnieniowej w odniesieniu do cztonkéw rodzin
lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad osobami z niepelnosprawnosciami,
mieszkajacych na terenie danej gminy/danego powiatu.

Gmina/powiat w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby:

1) cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposredniag opiecke nad osobg
z niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu 1 nie korzysta np. z o$rodka
wsparcia, z placowki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty
i placowki, o ktorych mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty
(Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy si¢ lub nie studiuje,

2) nieaktywnych zawodowo cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad osobg z niepelnosprawnoscia, ktorzy maja ograniczone mozliwosci
podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osoba
Z niepelnosprawnoscia.

Gmina/powiat, przyznajac ushugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia
I sytuacj¢ zyciowg uczestnikow Programu oraz osob z niepetlnosprawnosciami.

Gmina Miejska Biata Podlaska realizuje Program w nastepujacych formach:
1) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:
a) za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby
z niepetnosprawnoscia,
b) za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, W innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajagcym kryteria dostepnosci,



o ktorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom
ze szczegolnymi potrzebami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1411, z pézn. zm.);
2) swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego:
a) za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajacym kryteria dostgpnosci,
0 ktorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczegblnymi potrzebami.

W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej, finansowanych ze $rodkéw Funduszu,

wobec osoby z niepelnosprawnos$cia objetej ustuga opieki wytchnieniowej nie moga byc¢

$wiadczone inne formy pomocy uslugowej, w tym:

1) ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktorych mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

2) ustugi finansowane ze $rodkéw Funduszu albo finansowane przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych,

— o ile obejmujg analogiczne wsparcie, o ktorym mowa w cze$ci V ust. 17 Programu,

finansowane ze srodkéw publicznych.

Ustugi opieki wytchnieniowej, o ktérych mowa w czgséci V ust. 6 pkt 1 lit. e—f oraz ust. 6 pkt
2 lit. h—i Programu, moga by¢ $wiadczone, przez osoby petnoletnie, niebedace cztonkami
rodziny osoby z niepelnosprawnoscia, opickunami osoby z niepetnosprawnoscia lub osobami
faktycznie zamieszkujacymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, oraz:
1) w przypadku wskazania przez realizatora Programu:
a) posiadajagce dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych
zawodach 1 specjalno$ciach: asystent osoby niepelnosprawnej, pielggniarka, siostra
PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta
zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach
I specjalno$ciach o charakterze medycznym lub opiekunczym, lub
b) posiadajgce co najmniej 6-miesigczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnos$ciami, np. doswiadczenie
zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepelnosprawno$ciami
w formie wolontariatu, oraz
2) w przypadku wskazania przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, ktorej
wzor stanowi zatgcznik nr 7 do Programu, zwanej dalej ,,Kartg zgloszenia do Programu”
sg przygotowane do $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej, co zostanie potwierdzone
oSwiadczeniem uczestnika Programu.

W przypadku braku wskazania przez uczestnika Programu osoby $wiadczacej ustugi opieki
wytchnieniowej, gmina/powiat jest zobowigzana/jest zobowigzany zapewni¢ odpowiednio
wykwalifikowang kadr¢ do realizacji ushug opieki wytchnieniowej, speiniajaca warunki
okreslone w czesci V ust. 8 pkt 1 Programu.

W przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej, maja by¢ $wiadczone dla cztonkdéw rodziny
lub opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad maloletnimi, w odniesieniu do osob,
ktére maja $wiadczy¢ uslugi opieki wytchnieniowej, musza zosta¢ spetnione warunki
okreslone w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1802, z pdzn.
zm.), a w przypadku ustug opieki wytchnieniowej, o ktorych mowa w czes$ci V ust. 6 pkt 1
lit. ef, ust. 6 pkt 2 lit. h —i Programu, dodatkowo wymagana jest pisemna akceptacja osoby,
ktora ma $wiadczy¢é usluge opieki wytchnieniowej ze strony opiekuna prawnego
matoletniego.



Limit godzin i dob ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze $rodkow Funduszu
Solidarno$ciowego przypadajagcych na jednego uczestnika Programu w 2026 r.,
Z zastrzezeniem czesci V ust. 12 i 13 Programu, wynosi nie wigcej niz:

1) 240 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu dziennego;

2) 14 dob dla ustugi opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu calodobowego.

Limit, o ktorym mowa w czesci V ust. 11 Programu, dotyczy réwniez:

1) cztonka rodziny osoby z niepelnosprawnoscia lub opiekuna osoby z niepelnosprawnoscia
sprawujacego bezposrednig opieke nad wigcej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia;

2) wigcej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub wigcej niz jednego
opiekuna osoby z niepelnosprawnosciag sprawujacych bezposredniag opieke nad jedng osobg
Z niepelnosprawnoscia;

3) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepelnosprawnoscig lub wigcej niz jednego
opiekuna osoby z niepelnosprawnos$cig sprawujacych bezposrednig opieke nad wigcej niz
jedna osobg z niepelnosprawnoscia.

Ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkéw rodziny) lub opiekuna
(opickundéw) sprawujacego bezposrednia opieke nad wigcej niz jedng osoba
Z niepetnosprawnos$cia musza by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem
zapewnienia adekwatnej opieki, stosownie do potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia.
W szczegolnych przypadkach, gdy ustuga opieki wytchnieniowej nie moze lub nie powinna
by¢ wykonywana w tym samym czasie, za uprzednig zgoda realizatora Programu, ustugi
opieki wytchnieniowej dla czlonka rodziny (cztonkéw rodziny) lub opiekuna (opiekundow)
sprawujacego bezposrednig opieke nad wigcej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia moga
by¢ realizowane w innym czasie w odniesieniu do opieki wytchnieniowej sprawowanej
nad kazda z os6b z niepelnosprawnoscia, z zastrzezeniem zachowania warunkow okreslonych
w czesci V ust. 111 12 Programu.

Maksymalna dlugo$¢ nieprzerwanego S$wiadczenia ustugi opieki  wytchnieniowej
w ramach pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednego uczestnika Programu,
z zastrzezeniem limitow, o ktorych mowa w cze$ci V ust. 11 Programu. Ustugi opieki
wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego moga by¢ $§wiadczone w godzinach 6.00-22.00.
Nie mozna korzysta¢ z ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego przed lub
po ustudze opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego, w czasie kiedy mozliwe
jest $wiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego.

Ustuga opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego wynosi co najmniej 12 godzin
nieprzerwanego $wiadczenia ustugi i obejmuje nocleg osoby z niepelnosprawnoscia,
co najmniej w godzinach 22.00 -6.00. Jedna doba ustugi opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu calodobowego nie przekracza 24 godzin nieprzerwanego $wiadczenia ushugi.

Uczestnik Programu, ktéoremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowe]
nie ponosi odplatnosci za realizacj¢ ustugi w ramach Programu.

W ramach wustugi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie
W zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawno$cia, w zastepstwie cztonkéw rodziny
lub opieckunoéw sprawujacych na co dzien bezposrednig opieke. Ustugi opieki wytchnieniowej
polegaja na zastepowaniu czlonka rodziny/opiekuna o0soby z niepelnosprawnoscia,
w biezacych czynno$ciach zycia codziennego dotyczacych zabezpieczenia potrzeb osoby
z niepelnosprawnosciag, takich jak: w czynnosciach samoobstlugowych (np. utrzymanie
higieny osobistej), w przemieszczaniu si¢ poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie si¢
do placowki zdrowia, sklepu, itp.), w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu
si¢ z otoczeniem.



Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony
od osobistej sytuacji uczestnika Programu, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju
niepelnosprawnos$ci osoby z niepelnosprawnoscia, nad ktérg uczestnik Programu sprawuje
opieke, z zastrzezeniem cz¢sci V ust. 11 Programu.

Termin na sktadanie zgloszen okreslony w ogloszeniu o naborze uczestnikow do Programu,
nie moze by¢ krétszy niz 7 dni kalendarzowych i nie dtuzszy niz 21 dni od dnia ogloszenia
naboru uczestnikow do Programu. Kolejnos¢ zgloszen nie ma wptywu na wynik naboru
uczestnikéw do Programu.

Gmina/powiat kwalifikuje do przyznania/przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej
na podstawie Karty zgloszenia do Programu ,,Opiecka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, zwanej dalej ,,Kartg zgloszenia do Programu”,
ktorej wzor stanowi zalacznik nr 7 do Programu oraz na podstawie dokonanej oceny
indywidualnej sytuacji cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia. Informacje
zawarte w Karcie zgloszenia do Programu mogg by¢ weryfikowane przez pracownikow
realizatora Programu w miejscu zamieszkania cztonka rodziny/opiekuna 0soby
Z niepetnosprawnoscia.

Ocena indywidualnej sytuacji czlonka rodziny/opiekuna osoby z niepelnosprawno$cia

powinna odnosi¢ si¢ do zbadania/weryfikacji:

1) potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia, nad ktora cztonek rodziny/ opiekun sprawuje opieke,
takich jak: czynnosci samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej),przemieszczanie
si¢ poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie si¢ do placéwki zdrowia, sklepu,
ect.itp), podejmowanie aktywnos$ci zyciowej i komunikowanie si¢ z otoczeniem;

2) poziomu samodzielnoséci osoby z niepetnosprawnoscia, nad ktorg cztonek rodziny/opiekun
sprawuje opiecke, w tym ograniczen osoby z niepelnosprawnos$cia w zakresie
komunikowania si¢ lub poruszania sig;

3) czy osoba z niepelnosprawnoscia, nad ktora cztonek rodziny/opiekun sprawuje
bezposrednia opieke stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia,
z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty 1 placowki,
0 ktorych mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r.
poz. 881), nie uczy si¢ lub nie studiuje;

4) czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepelnosprawnosciag sprawujacy bezposrednia
opicke nad osoba z niepelnosprawnos$cig jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone
mozliwo$ci podejmowania aktywnos$ci zawodowej ze wzglegdu na konieczno$¢
opiekowania si¢ osobg z niepelnosprawnoscia.

Gmina/powiat dokonuje wytonienia kandydatow na uczestnikdw Programu, ktorym zostana
przydzielone ustugi opieki wytchnieniowej, z uwzglednieniem postanowien czesci V ust. 23
i ust. 24 Programu.

W przypadku wystapienia zdarzen losowych (np. $mier¢ cztonka rodziny/opiekuna osoby
z niepetnosprawnoscia lub jego nagly pobyt w szpitalu) oraz posiadania przez gming/powiat
wolnych $rodkow na realizacj¢ Programu (np. w przypadku niewykorzystania uprzednio
przyznanych godzin/dob ustug opieki wytchnieniowej), ustugi opieki wytchnieniowej moga
by¢ przyznane bez Karty zgloszenia do Programu oraz z pominigciem warunku okreslonego
w czesci V ust. 28 Programu, dotyczacego przyznawania ustugi opieki wytchnieniowej,
W pierwszej kolejnosci osobom wpisanym na liste rezerwowg. Karta zgloszenia do Programu
powinna zosta¢ uzupetlniona niezwlocznie, kiedy sytuacja cztonka rodziny/opiekuna osoby
Z niepetnosprawnoscig to umozliwia.



Gmina/powiat obowigzana jest poinformowaé, w formie pisemnej cztonka rodziny
lub opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia, o przyznaniu ustugi opieki wytchnieniowej oraz
o przyznanej formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej (w ramach pobytu dziennego/
w ramach pobytu calodobowego), o wymiarze przyznanej ustugi opieki wytchnieniowej
(liczba godzin/liczba dob), a takze o prawach i obowigzkach wynikajacych z przyznania ushug
opieki wytchnieniowej albo o wpisaniu go na liste rezerwowa albo poinformowa¢ o odmowie
jej przyznania wraz z uzasadnieniem.

Gmina/powiat, w pierwszej kolejnosci umozliwi osobie z niepelnosprawnoscig lub cztonkom
rodziny/opiekunom sprawujagcym bezposrednia opieke nad osobg z niepelnosprawnoscia
samodzielny wybor:

1) miejsca, o ktérym mowa w V ust. 6 pkt 1 lit. e albo w ust. 6 pkt 1 lit. f Programu oraz,
0 ktorym mowa w ust. 6 pkt 2 lit. h albo w ust. 6 pkt 2 lit. i, z zastrzezeniem,
ze gmina/powiat wyrazi uprzednig pisemng zgod¢e na S$wiadczenie ustug opieki
wytchnieniowej w tym miejscu, a wskazane zgodnie z ust. 6 pkt 1 lit. f oraz ust. 6 pkt 2
lit. i miejsce spetnia kryteria dostgpnosci, o ktorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca
2019 r. 0 zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami;

2) osoby, ktora bedzie $wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej, z uwzglednieniem
postanowien czgsci V ust. 8 pkt 2 oraz ust. 9 Programu.

Gmina/powiat dokonuje rozliczenia ustug opieki wytchnieniowej na podstawie wypetnionej
Karty realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, zwanej dalej ,,Kartg realizacji ustug
opieki wytchnieniowej,” ktorej wzor stanowi zatacznik nr 8 do Programu.

Gmina/powiat obowigzana/y jest monitorowac swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej oraz
dokonywaé¢ doraznych kontroli $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej. CzynnoSci
w zakresie kontroli i monitorowania, s3 dokonywane i dokumentowane bezposrednio
w miejscu realizacji ustug opieki wytchnieniowej w formie pisemnej lub elektronicznej.

Szczegolowe informacje dotyczace przystapienia do Programu i jego realizacji mozna
uzyska¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Bialej Podlaskiej — budynek
przy ul. Marszalka Jozefa Pilsudskiego 15, pokéj nr 6, w godzinach 7:30 — 15:30 w dni
robocze, tel. 83 344 46 12, 83 344 46 14, e-mail: on@mops-bialapodlaska.pl

Koordynator Programu: Jadwiga Jurkitewicz, tel.: 83 344 46 14,
e-mail: on@mops-bialapodlaska.pl

Dokumenty dotyczace Programu:

1) Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

2) Karta zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 (zatacznik nr 7 do Programu)

3) Karta realizacji uslug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 (zalacznik nr 8

do Programu)

Szczegdtowe informacje o Programie dostepne sg na stronie internetowej Biura Pelnomocnika
Rzadu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych:

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-
programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-
samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
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