
Projekt jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 – 2027

Projekt skierowany jest do 100 osób (60 Kobiet, 40 mężczyzn) 
niepełnosprawnych najbardziej narażonych na ubóstwo 
i wykluczenie społeczne, w tym osób starszych rozumianych 
zgodnie z ustawą o osobach starszych tj. osób które ukończyły 
60 rok życia. 

Do udziału w projekcie zapraszamy 
w szczególności:
osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu 
niepełnosprawności
osoby z niepełnosprawnością sprzężoną
osoby zamieszkujące samotnie
osoby  opuszczające placówki opieki 
instytucjonalnej
osoby doświadczające wielokrotnego wykluczenia 
społecznego 
osoby korzystające z FE PŻ

W ramach projektu realizowane będą 
bezpłatne usługi:
Opracowanie IŚR i wsparcie 
psychologiczno-motywujące
Szkolenie e-kompetencje 
Warsztaty wiedzy ekonomicznej i 
gospodarowania budżetem domowym 
Warsztaty kulturalne
Warsztaty kulturalne
Warsztaty edukacja zdrowotna

Zapewniamy:
Zwrot kosztów dojazdu
Koszty transportu do instytucji kultury 
Opłacenie biletów do instytucji kultury 
Kijki nordic walking 
Wyżywienie, poczęstunek podczas zajęć
Profesjonalną i doświadczoną kadrę specjalistów 
prowadzących zajęcia
Materiały piśmiennicze (długopis, notatnik),
Zaświadczenie o ukończeniu warsztatów 
e-kompetencje

Dowiedz się więcej na: 
www.aktywni.crb.lublin.pl

Nr telefonu: 733-300-438

www.mapadotacji.gov.pl

Biuro projektu:
ul. Grenadierów 13, 

20-331 Lublin 
(parter, pokój nr 1)

Dofinansowanie projektu z UE: 703 162,50 zł
Wartość projektu: 827 250,00 zł


